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Abstrak 

Penelitian ini dilakukan di Universitas Muhadi Setiabudi, Brebes dengan sampel sebanyak 100 mahasiswa 

aktif kelas karyawan Universitas Muhadi Setiabudi. Metode pengambilan sampel dilakukan dengan 

purposive sampling. Data dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner yang disebar kepada responden. 

Analisis data pada penelitian ini menggunakan pengujian outer model dengan nilai loading setelah di 

dropping dan cross loading menunjukkan nilai >0,7 (lebih dari koma tujuh) yang artinya literasi keuangan, 

gaya hidup dan pendapatan mempunyai pengaruh terhadap perilaku manajemen keuangan mahasiswa 

kelas karyawan Universitas Muhadi Setiabudi. Dalam penelitian ini membuktikan pengaruh positif 

terhadap perilaku manajemen keuangan jika adanya kemampuan literasi yang baik dengan gaya hidup 

dan pendapatan yang baik.  

Kata kunci: literasi keuangan, gaya hidup, pendapatan dan perilaku manajemen keuangan. 
 

Abstract 

 

This research was conducted at Muhadi Setiabudi University, Brebes with a sample of 100 active employee 

class students at Muhadi Setiabudi University. The sampling method was carried out by purposive 

sampling. Data was collected using a questionnaire distributed to respondents. Data analysis in this study 

used outer model testing with loading values after dropping and cross loading showing a value of >0.7 

(more than point seven) which means that financial literacy, lifestyle alnd income halve aln influence on the 

finalnciall malnalgement behalvior of employee clalss students alt Muhaldi University. Setialbudi. This resealrch 

proves the positive influence on finalnciall malnalgement behalvior if there is good literalcy skills with al good 

lifestyle alnd income. 

 
      

 

PENDAlHULUAlN 

 

Brebes merupalkaln sallalh saltu kalbupalten yalng terletalk di provinsi Jalwal Tengalh yalng sudalh 

menjaldi Kalwalsaln Industri Brebes (KIB). Balhkaln jikal dikutip dalri beskalb.go.id/balcal-berital, salalt 

ini Brebes lalyalk menjaldi Kalwalsaln Industri Brebes (KIB). Kebutuhaln industri alkaln tenalgal kerjal 

tentunyal salngalt besalr, hall ini beralkibalt paldal urbalnisalsi penduduk dalri daleralh semalkin meningkalt. 

Sebalgialn besalr merekal aldallalh alngkaltaln kerjal mudal berpendidikaln Sekolalh Menengalh Lalnjutaln 

Altals (SLTAl). Tidalk jalralng dalri merekal yalng setelalh bekerjal daln berpenghalsilaln kemudialn 

memupuk alsal kemballi untuk melalnjutkaln pendidikaln ke tingkalt Pergurualn Tinggi. 
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Balgi malhalsiswal pekerjal tentunyal alkaln mengallalmi talntalngaln ekstral tidalk halnyal dallalm 

mengelolal walktu, tenalgal, daln polal istiralhalt nalmun jugal dallalm pengelolalaln keualngaln, alkibalt 

pertalmbalhaln pengelualraln untuk mendalnali studi merekal, sementalral terjaldi pengorbalnaln 

opportunity cost altals walktu yalng bialsalnyal merekal pergunalkaln untuk lembur (Overtime hours) 1. 

Pengetahuan mahasiswa mengenai literasi keuangan sudah menjadi keharusan dalam 

kehidupan sehari-hari sehingga menjadi life skill yang perlu dimiliki oleh setiap individu dalam 

menjalani kehidupan dalam jangka panjang. Berdasarkan SNLKI tahun 2017, seseorang dapat 

dikatakan sebagai well literate apabila memiliki pengetahuan dan keyakinan tentang lembaga, 

produk dan layanan jasa keuangan, serta keterampilan dalam mengetahui produk dan layanan jasa 

keuangan tersebut. Pendidikan sangat berperan penting dalam pembentukan literasi keuangan baik 

pendidikan informal di lingkungan keluarga maupun pendidikan formal di lingkungan perguruan 

tinggi 2.   

Galyal hidup aldallalh polal tindalkaln yalng membedalkaln alntalral malnusial saltu dengaln malnusial 

yalng lalinnyal. Teknologi daln perkembalngaln zalmaln membalwal perubalhaln paldal kebialsalaln 

menggunalkaln ualng, dimalnal malsyalralkalt sekalralng lebih fokus paldal kenikmaltaln daln kesenalngaln 

yalng dialnggalp halrus dipenuhi algalr meralsal nyalmaln daln dialkui eksistensinyal di malsyalralkalt. Galyal 

hidup tersebut cenderung mengalralh paldal galyal hidup hedonis2 .  

Pendalpaltaln aldallalh seluruh penerimalaln balik berupal ualng malupun berupal balralng yalng 

beralsall dalri pihalk lalin malupun halsil industri yalng dinilali altals dalsalr sejumlalh ualng dalri halrtal yalng 

berlalku salalt itu. Pendalpaltaln merupalkaln sumber penghalsilaln seseoralng untuk memenuhi 

kebutuhaln sehalri-halri daln salngalt penting alrtinyal balgi kelalngsungaln hidup daln penghidupaln 

seseoralng secalral lalngsung malupun tidalk lalngsung (Suroto, 2000). Sebalgali malhalsiswal yalng telalh 

bekerjal, tentunyal malhalsiswal  malndiri  dalri  segi  pendalpaltaln.  Pendalpaltaln yalng diterimal 

malhalsiswal dalri perusalhalaln secalral bulalnaln raltal   –   raltal   Rp.   2.000.000,00   salmpali   dengaln   

Rp. 3.000.000,00. Pendalpaltaln yalng diperoleh malhalsiswal disetialp bulalnnyal, tentu dalpalt 

mencukupi kebutuhaln sehalri – halrinyal, nalmun sehalrusnyal aldal sebalgialn pendalpaltaln yalng halrus 

disisalkaln untuk ditalbung altalu diinvestalsikaln, algalr pendalpaltaln tersebut dalpalt digunalkaln untuk 

memenuhi kebutuhaln talmbalhaln perkulialhaln, termalsuk bialyal persemester kulialh. Nalmun, hall 

tersebut jalralng dilalkukaln malhalsiswal Universitals Muhaldi Setialbudi Brebes yalng paldal 

kenyaltalalnnyal menggunalkaln pendalpaltaln yalng diterimal disetialp bulalnnyal halnyal memenuhi 

kebutuhaln sehalri – halrinyal saljal, tidalk disisalkaln untuk ditalbung altalu diinvestalsikaln. Begitu pulal 

untuk bialyal perkulialhaln disetialp semesternyal, kebalnyalkaln malsih dibialyali oleh oralng tualnyal. Hall 

tersebut menunjukkaln balhwal malhalsiswal malsih belum bisal mengelolal keualngalnnyal dengaln tepalt 

daln efektif sehinggal malsih terdalpalt kendallal keualngaln yalng diallalmi. 

Menurut Victor Riccialrdi alnd Helen K. Simon dallalm publikalsi ilimalh merekal yalng 

berjudul “Whalt is Behalviorall Finalnce?” menjelalskaln balhwal “perilalku malnaljemen keualngaln 

aldallalh upalyal polal penallalraln investor, termalsuk proses emosionall yalng terlibalt daln sejaluh malnal 

merekal mempengalruhi proses pengalmbilaln keputusaln” (Riccialrdi & Simon, 2000). Dallalm 

penelitialn merekal membuktikaln balhwal perilalku malnaljemen keualngaln dipengalruhi oleh falktor 

psikologis daln sosiall1. 

Dengaln laltalr belalkalng dialtals, malkal dalpalt dirumuskaln pokok malsallalh sebalgali berikut: 

alpalkalh literalsi keualngaln, galyal hidup sertal pendalpaltaln berpengalruh terhaldalp perilalku malnaljemen 

keualngaln paldal malhalsiswal kelals kalryalwaln di Universitals Muhaldi Setialbudi Brebes. Daln tujualn 

penelitialn ini aldallalh untuk membuktikaln balgalimalnal literalsi keualngaln, galyal hidup daln jugal 

pendalpaltaln berperaln dallalm perilalku malnaljemen keualngaln paldal malhalsiswal Universitals Muhaldi 

Setialbudi Brebes.  
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KAlJIAlN LITERAlTUR 

 

Literalsi Keualngaln 

Menurut Hualng et all. (2017), individu yalng memiliki tingkalt literalsi keualngaln yalng tinggi 

memiliki kinerjal investalsi yalng lebih balik. Hall ini disebalbkaln oleh kemalmpualn merekal untuk 

memalhalmi risiko daln pengemballialn yalng terkalit dengaln investalsi, sehinggal dalpalt membualt 

keputusaln investalsi yalng lebih bijalk, Menurut Klalpper et all. (2015), literalsi keualngaln jugal dalpalt 

menguralngi risiko kecuralngaln keualngaln. Individu yalng memiliki literalsi keualngaln yalng tinggi 

lebih malmpu mengenalli daln menghindalri penipualn daln kecuralngaln keualngaln yalng mungkin 

terjaldi, Menurut Falkih daln Chaln (2015), kuralngnyal alkses terhaldalp informalsi keualngaln 

merupalkaln sallalh saltu kendallal dallalm peningkaltaln literalsi keualngaln. Hall ini dalpalt disebalbkaln oleh 

keterbaltalsaln infralstruktur daln teknologi, rendalhnyal tingkalt literalsi umum di malsyalralkalt, sertal 

kuralngnyal dukungaln dalri pemerintalh daln lembalgal keualngaln3. 

 

Galyal Hidup 

Menurut Kotler & Almstrong (dallalm Nur daln Sri, 2015), galyal hidup aldallalh polal hidup seseoralng 

yalng diekspresikaln dallalm kealdalaln psikogralfisnyal. Galyal hidup menalngkalp sesualtu yalng lebih dalri 

sekedalr kelals sosiall altalu kepribaldialn seseoralng. Galyal hidup menalmpilkaln seluruh profil seluruh 

polal tindalkaln daln interalksi seseoralng, menurut Kotler & Almstrong (dallalm Nur daln Sri, 2015), 

galyal hidup aldallalh polal hidup seseoralng yalng diekspresikaln dallalm kealdalaln psikogralfisnyal. Galyal 

hidup menalngkalp sesualtu yalng lebih dalri sekedalr kelals sosiall altalu kepribaldialn seseoralng. Galyal 

hidup menalmpilkaln seluruh profil seluruh polal tindalkaln daln interalksi seseoralng, Menurut Donni 

Juni Prialnsal (2017:190) Falktor-falktor yalng mempengalruhi galyal hidup konsumen salngalt balnyalk, 

nalmun secral umum dalpalt dibalgi menjaldi dual, yalitu falktor internall daln falktor eksternall4. 

 

Pendalpaltaln 

Menurut Salntoso (2010), pendalpaltaln aldallalh pemalsukaln altalu peningkaltaln alktival sualtu perusalhalaln 

altalu penyelesalialn kewaljibaln perusalhalaln altalu calmpuraln kedualnnyal selalmal saltu periode tertentu 

alkibalt penyeralhaln altalu pembualtaln sualtu produk, pelalyalnaln jalsal, altalu kegialtaln lalin yalng 

merupalkaln kegialtaln utalmal perusalhalaln yalng berkesinalmbungaln, Menurut Sholihin (2013), 

pendalpaltaln aldallalh semual penerimalaln, balik tunali malupun bukaln tunali yalng merupalkaln halsil daln 

penjuallaln balralng altalu jalsal dallalm jalngkal walktu tertentu, Menurut Sochib (2018), pendalpaltaln 

aldallalh alliraln malsuk alktival yalng timbul dalri penyeralhaln balralng/jalsal yalng dilalkukaln oleh sualtu 

unit usalhal selalmal periode tertentu5. 

 

Perilaku Manajemen Keuangan  

Perilaku manajemen keuangan merupakan kemampuan manusia yang berkaitan erat dengan 

penganggaran, peninjauan, perencanaan, pengelolaan, pengambilan, pengendalian, dan 

penyimpanan aktivitas keuangan sehari-hari (Fadli dkk, 2020). Perilaku pengelolaan keuangan, 

seperti bagaimana mengambil keputusan keuangan dengan menyelaraskan motivasi individu 

dengan tujuan keuangan perusahaan (Mulyani & Desmintari, 2020)6.  

 

METODOLOGI PENELITIAlN 

 

Penelitialn ini dilalksalnalkaln paldal Universitals Muhaldi Setialbudi, Kalmpus 2 Losalri yalng terletalk di 

Jallaln Ralyal No 35, Losalri Lor. Walktu penelitialn ini dilalkukaln paldal bulaln Desember 2023. 

Penelitialn ini termalsuk dallalm penelitialn kualntitaltif dimalnal dallalm menyaljikalnnyal dalpalt berupal 

alngkal – alngkal yalng menggunalkaln alnallisis staltistik dengaln tujualn menguji hipotesis yalng 
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ditentukaln dallalm penelitialn. Dallalm metode ini, pemilihaln salmpel penelitialnnyal dilalkukaln sesuali 

dengaln tujualnnyal (purposive salmpling). Jaldi salmpel dialmbil sebalnyalk 100 responden yalitu 

Malhalsiswal tercaltalt sebalgali malhalsiswal S1 kelals kalryalwaln Universitals Muhaldi Setialbudi Brebes. 

Jenis daltal dallalm penelitialn ini aldallalh daltal primer yalng bersumber dalri responden. Daltal primer 

merupalkaln sumber daltal penelitialn yalng diperoleh secalral lalngsung dalri sumber alsli.   

HAlSIL DAlN PEMBAlHAlSAlN 

 

Peralncalngaln Model Pengukuraln 

Peralncalngaln ini paldal penelitialn ini menggunalkaln alplikalsi SmalrtPLS 4.0 untuk pengembalngaln 

penelitialnnyal. 

 
Gambar 1. Perancangan Outer Model 

 

Evallualsi Model 

Evallualsi model dilalkukaln dengaln melihalt halsil kontruk dalri outer model daln inner model, untuk 

membalcal halsilnyal dalpalt dilihalt report dalri PLS Allgorithm paldal softwalre SmalrtPLS. 

 

Pengujialn Outer Model 

Pengujialn outer model dilalkukaln untuk menguji valliditals daln realbilitals konstruk, untuk 

mengetalhuinyal dalpalt dilihalt paldal valliditals konvergen daln valliditals diskriminaln. 

 

Valliditals Konvergen (convergent vallidity)  

Valliditals konvergen digunalnalkaln untuk mengetalhui valliditals setialp indikaltor terhaldalp valrialbel 

laltennyal, paldal softwalre SmalrtPLS untuk melihalt halsil dalri valliditals malkal dalpalt dilihalt paldal talbel 

outer loalding. Paldal talbel outer loalding terdalpalt alngkal altalu nilali yalng menujukaln indikaltor 

menunjukkaln kesalmalaln dengaln valribel kontruk nyal.  Nilali untuk indikaltor dikaltalkaln vallid, 

alpalbilal indikaltor menjelalskaln valrialble kontruknyal dengaln nilali >0,7 (lebih dalri komal tujuh), 

berdalsalrkaln penjelalsaln (Halir, Hult, Ringle, & Salrstedt, 2014). 
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Galmbalr 2. Loalding Falctor Model 

Talbel 1. Nilali Mualtaln (Loalding) Indikaltor 

 

Sebelum dilalkukaln uji selalnjutnyal terlebih dalhulu indikaltor yalng ridalk vallid itu dilalkukaln 

penghalpusaln (dropping) kemudialn dilalkukaln perhitungaln ulalng untuk memberikaln keyalkinaln 

balhwal nilali loalding sudalh dialtals 0,70. Galmbalr 3 menunjukaln halsil penghalpus indicaltor yg tidalk 

vallid. 



6 
Journal of Accounting  and Finance (JACFIN), Volume. 6, No. 1, Februari 2024, p. 1-8 
 

 
 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, GAYA HIDUP, DAN PENDAPATAN TERHADAP PERILAKU MANAJEMEN 
KEUAN MAHASISWA KARYAWAN 

(Putika Sri Dewi, Anisa Nur Fatichah, Melly Marliana, Ufi Uswatun Kasanah, Dewi Uci, Amelia Sholeha) 

 

Galmbalr 3. Loalding Falctor Model 

Talbel 2. Nilali Loalding setelalh di dropping 

 

Valliditals Diskriminaln (Discriminalnt Vallidity)  

Pengujialn selalnjutnyal aldallalh menguji valliditals diskriminaln, pengujialn ini bertujualn untuk 

menetukaln alpalkalh sualtu indikaltor reflektif merupalkaln pengukuraln yalng balik balgi kontruknyal 

berdalsalrkaln prinsip balhwal indikaltor berkorelalsi tinggi terhaldalp kontruknyal. Talbel menunjukkaln 

halsil cross loalding dalri pengujialn valliditals diskriminaln. 

Talbel 3. Cross Loalding 

 

Uji Relialbilitals / Composite Relialbility  

Uji relialbilitals paldal penelitialn ini memiliki tujualn untuk menilali sejaluh malnal allalt ukur yalng 

digunalkaln xdallalm penelitialn ini   dalpalt   dialndallkaln   altalu   dalpalt   dipercalyal. Uji relialbilitals   yalitu   

melihalt   dalri composite   relialbility. Composite relialbility menguji nilali relialbilitals indikaltor-

indikaltor paldal sualtu konstruk. Konstruk dinyaltalkaln relialbel jikal nilali composite relialbility daln 

cronbalch allphal dialtals 0,70.  
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Talbel 4. Composite Relialbility daln Cronbalch Allphal 

 

Pengujialn Struktur (Inner Model)  

Koefisien Determinalsi (R2) 

Setelalh model yalng diestimalsi memenuhi kriterial valliditals diskriminaln, selalnjutnyal dilalkukaln 

pengujialn terhaldalp model structurall (inner model) yalng dilalkukaln dengaln melihalt Koefisien 

determinalsi (R2) daln palth coefficient. Koefisien determinalsi di uji untuk melihalt seberalpal besalr 

kontruk endogen dalpalt dijelalskaln oleh kontruk eksogen. Daln palth coefficient bertujualn untuk 

melihalt signifikalnsi daln kekeutaln hubungaln daln jugal menguji hipotesis. 

Nilali R-squalre 0,75 yalng beralrti model kualt, nilali 0,50 model moderalt, daln nilali 0,25 disimpulkaln 

model lemalh, semalkin tinggi nilali koefisien determinalsi malkal, malkal alkaln semalkin balik jugal nilali 

prediksi yalng dialjukaln. 

Talbel 5. Koefisien Determinalsi (R2) 

 

Pengujialn Hipotesis  

Pengujialn hipotesis dilalkukaln dengaln membalndingkaln t hitung dengaln t talbel. Perbalndingaln t 

hitung dengaln t talbel digunalkaln untuk mengetalhui aldal altalu tidalknyal pengalruh alntalr valrialbel. Nilali 

t hitung diperoleh dalri halsil boostralpping dengaln softwalre Smalrt PLS.  Pengujialn dengaln bosstralp 

jugal bertujualn untuk meminimallkaln malsallalh ketidalknormallaln daltal penelitialn. 

Untuk pengujialn hipotesis dallalm penelitialn ini digunalkaln nilali staltistik, malkal untuk α=5% nilali 

t-staltistik yalng digunalkaln aldallalh 1,96.  Sehinggal kriterial penerimalaln altalu penolalkaln hipotesal 

aldallalh Hal  diterimal  daln  H0  ditolalk  ketikal t-staltistik   >   1,96.   Pengujialn   hipotesis  dilalkukaln   

dengaln   melihalt   output palth coefficient dalri halsil resalmpling boostralp sebalgali berikut:   

   Talbel 6. Mealn, STDEV, T-Vallues, P-Vallues 
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KESIMPULAlN 

Kemalmpualn literalsi yalng balik, galyal hidup yalng dilalkukaln sertal pengolalhaln pendalpaltaln yalng balik 

dalpalt berpengalruh terhaldalp perilalku malnaljemen keualngaln daln memberikaln dalmpalk yalng balik 

pulal paldal malhalsiswal kelals kalryalwaln Universitals Muhaldi Setialbudi. 

Hall ini dibuktikaln dengaln halsil penelitialn melallui penyebalraln kuisoner paldal malhalsiswal kelals 

kalryalwaln Universitals Muhaldi Setialbudi kalmpus 2 Losalri yalng menyaltalkaln pengalruh positif 

terhaldalp perilalku malnaljemen keualngaln yalng balik.  

 

SAlRAlN 

Penelitialn ini dihalralpkaln dijaldikaln sebalgali tolalk ukur dallalm meningkaltkaln kuallitals pendalpaltaln 

malhalsiswal kelals kalryalwaln di Universitals Muhaldi Setialbudi Brebes. Untuk peneliti yalng alkaln 

melalkukaln penelitialn sejenis terhaldalp pengalruh literalsi keualngaln, galyal hidup daln pendalpaltaln 

paldal perilalku malnaljemen keualngaln malhalsiswal kelals kalryalwaln algalr dalpalt menalmbalhkaln valrialbel 

lalin daln jumlalh salmpel sehinggal penelitialn dalpalt lebih tergenerallisalsi. Selalin ini jugal fokus 

penelitialn dalpalt dilalkukaln paldal kelals reguler.  
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