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ABSTRAK 

 

Masker gel sering disebut sebagai masker peel off yang merupakan jenis masker yang mudah dan 

cepat digunakan karena dapat dilepas setelah mengering. Daun kelor (Moringa Oleifera L) 

mengandung senyawa-senyawa antioksidan yang tinggi. Antioksidan pada daun kelor (Moringa 

Oleifera L) membantu melindungi kulit dari kerusakan sel-sel oleh radikal bebas, yang dapat 

menyebabkan kulit menjadi kering, kusam, dan bersisik dengan merusak jaringan epidermis dan 

kolagen. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui sediaan terbaik dan hasil uji mutu sediaan 

masker gel peel off dari ekstrak daun kelor (Moringa Oleifera L). Metode yang digunakan 

eksperimental laboraturium dengan analisis deskriptif yang diperoleh secara langsung dari objek 

yang diteliti. Konsentrasi sediaan F1 5 gr, F2 10 gr, F3 20 gr. Uji mutu sediaan masker gel peel 

off meliputi. Uji organoleptik, uji homogenitas, uji pH, uji daya lekat, uji daya sebar, dan uji 

kecepatan mengering. Hasil dari uji organoleptik pada F1, F2, dan F3 memiliki warna hijau 

kecoklatan dengan bau khas ekstrak daun kelor dan berbentuk gel. Uji homogenitas ketiga formula 

homogen. Uji pH, uji daya lekat, uji daya sebar, dan uji kecepatan mengering ketiga formula 

memenuhi syarat nilai sediaan masker gel peel off yang baik dengan penambahan ekstrak daun 

kelor sebanyak 3gr. Kesimpulan formula terbaik dari sediaan masker gel peel off dari ekstrak daun 

kelor yaitu pada F2 sebanyak 10gr dan hasil uji mutu yang dilakukan ketiga formula memenuhi 

syarat nilai sediaan masker gel peel off. 

 

Kata kunci: Masker gel peel off, daun kelor, uji fitokimia 

 
 

ABSTRACT 

 

Peel off mask are often referred to as peel off gel masks, which are a type of masks that is easy 

and quick to use because they can be removed after draying. Moringa leaves (Moringa Oleifera L) 

contain high levels of antioxidant compunds. The antioxidant in moringa leaves (Moringa Oleifera 

L) can help protect the skin form damage caused by free radicals. Which can cause the skin to 

become dry, dull and scaly by damaging the epidermis and collagen. The method used is laboratory 

experimental with descritive analysis obtained directyl form the object under study. 

Concentrations of F1 5gr, F2 10gr, F3 20gr quality tests for peel off mask preparations include 

organoleptic test, homogeneity test, pH test, adhesion test, spereadability test, and drying speed test. 

The organoleptic tests results for F1, F2, dan F3 have a brownish green color with a distinctive 

odor of moringa leaves exstract and gel form. Homogeneity test F1, F2, dan F3 are homogeneous. 

The pH tes, adhesion test, spereaddability test and drying speed test of the three formulas met the 

requirements for the value of a god peel off gel mask preparation with the addition of 3grams of 

moringa leaves extract is 10grams of F2. And the results of quality test carried out by the three 

formulas meet the requirements for the value off the peel off gel mask preparation. 

 

Keywords: Peel off gel mask, Moringa leaves, formulation test 
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PENDAHULUAN 
 

Di indonesia sinar matahari cenderung cukup menyengat karena iklim tropis. Hal ini 

dapat mempengaruhi kulit karena sinar matahari merupakan lapisan terluar yang 

mempengaruhinya. Paparan UV dari sinar matahari dapat menyebabkan perubahan 

warna kulit menjadi menggelap, dampak ini dapat menyebabkan ketidakmerataan warna 

kulit dan membuat kulit yang terpapar langsung sinar matahari menjadi lebih gelap. Kulit 

adalah bagian penting dari tubuh yang memiliki tipe yang berbeda-beda untuk setiap 

orang, saat ini telah dikembangkan pemanfaatan bahan-bahan alam sebagai sumber 

antioksdian dalam sediaan kosmetik [1]. 

Kulit merupakan bagian yang sangat penting dalam tubuh. Tipe kulit setiap orang 

berbeda satu sama lainnya. Bagi banyak wanita kulit wajah menjadi fokus utama dalam 

upaya mendapatkan penampilan terbaik, kulit wajah yang sehat ditandai dengan 

kebersihan, kecerahan, kekenyalan dan kelembapan yang optimal. Kondisi kesehatan 

kulit dapat berbeda-beda tergantung pada perawatan yang dilakukan dan faktor-faktor 

lainnya [2]. 

Masker wajah adalah salah satu sediaan perawatan kulit wajah yang dapat berupa 

gel, pasta, dan serbuk dengan cara dioleskan pada permukaan wajah untuk membersihkan 

dan mengencangkan kulit. Masker dalam bentuk gel peel off lebih praktis digunakan 

dibandingkan masker jenis lainnya, karena setelah kering masker mudah dilepaskan 

tanpa perlu dibilas dengan air. Masker gel peel off pada umumnya diformulasikan 

bersama bahan aktif baik yang alami ataupun yang sintesis [3]. 

Masker gel terkadang dikatakan sebagai masker gel peel off yang merupakan 

bentuk masker yang cepat serta gampang digunakan sebab bisa dilepas sesudah 

dikeringkan. Umumnya masker gel peel off berupa gel yang bila dikeluarkan ke kulit 

wajah akan meninggalkan lapisan tipis. Gel disukai karena kandungan air nya cukup besar 

sehingga terasa dingin pada kulit, mudah dioleskan, tidak berminyak, mudah dicuci dan 

elastis [3]. 

Pembuatan masker gel peel off dari ekstrak daun kelor (Moringa Oleifera L) ini 

bertujuan untuk mengetahui formula terbaik dan hasil uji mutu sediaan masker gel peel off 

dari ekstrak daun kelor (Moringa Oleifera L). Pada penelitian ini metode yang digunakan 

eksperimental laboraturium dengan analisis deskriptif yang diperoleh secara langsung 

dari objek yang diteliti. 

  

 

METODE PENELITIAN 
 

Penelitian ini dilaksanakan mengunakan penelitian eksperimental meliputi 

pengambilan sampel, pembuatan ekstrak, formulasi sediaan masker gel peel off, dan 

pengujian mutu sediaan masker gel peel off. 

2.1 Alat dan Bahan 

Alat yang digunakan pada penelitian ini adalah batang pengaduk, cawan porselen, 

beaker glass (pyrex), gelas ukur (Pyrex), waterbath, pH meter, mortir dan stemper, wadah 

masker, alat daya sebar, kertas saring, alumunium foil, timbangan analitik (quattro), 

pisau, blender (Mitochiba), stopwatch, dan corong. 

Bahan yang digunakan pada penelitian ini adalah daun kelor (Moringa Oleifera L), 

HMPC (Hidoxy propyl methyl cellulose), metil paraben, propil paraben, aquadest, etanol 

96%, dan propilon glikol. 

2.2 Cara kerja 

Pengumpulan sampel 

Proses pengumpulan sampel dilakukan dengan purposive sampling yaitu tanpa 
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membandingan dengan daerah lain. Sampel yang dipilih adalah daun kelor yang 

masih segar dan berwarna hijau, didapat dari Desa Karangmalang, Kecapatan 

Ketanggungan, Kabupaten Brebes. 
Pembuatan simplisia 

Daun kelor dikumpulkan, selanjutnya dilakukan proses pencucian dengan air 

mengalir dan ditiriskan. Tahapan selanjutnya, daun kelor dipisahkan dari 

tangkainnya. Daun kelor diekeringkan dengan cara dilakukan dengan cara 

menjemur dibawah sinar matahari dengan ditutupi kain hitam. Kemudian simplisia 

yang sudah kering di haluskan menggunakan blender, sehingga didapatkan serbuk 

[17]. 

Pembuatan ekstrak 

Proses pembuatan ekstrak dari daun kelor dilakukan dengan metode maserasi 

300 gram ditimbang, kemudian dimasukan kedalam sebuah wadah. Didalam wadah 

tersebut, dengan perbandingan 1:10 ditambah 3000 ml pelarut etanol 96% setelah 

itu, wadah ditutup dan dibiarkan selama 5 hari dengan menjaga agar terhindar dari 

cahaya langsung. Selama periode ini, adakan pengadukan setiap harinya setelah 5 

hari, ekstrak disaring menggunakan kertas saring untuk mendapatkan maserat (filtrat 

II). Setelah itu, filtrat I dan filtrat II dicampurkan bersama kemudian diuapkan 

dengan menggunakan waterbath pada suhu 60℃ proses ini berlangsung hingga 

diperoleh ekstrak kental dari daun kelor [18]. 

 

Formulasi sediaan masker gel peel off 

Tabel .1 formulasi sediaan masker gel peel off 

Bahan Formula 1 Formula 

II 

Formula 

III 

Eksktrak daun 

kelor 

5 gr 10 gr 20 gr 

PVA 12 gr 12 gr 12 gr 

HMPC 1 gr 1 gr 1 gr 

Propilen glikol 10 gr 10 gr 10 gr 

Metil paraben 0,2 gr 0,2 gr 0,2 gr 

Propil paraben 0,05 gr 0,05 gr 0,05 gr 

aquadest Ad 100 Ad 100 Ad 100 

 

Persiapkan peralatan dan bahan, ditimbangnya setiap bahan. Provinil alkohol (PVA) 

digerus dahulu hingga lebih halus, kemudian ekstrak tersebut dilarutkan dengan air panas 

(80℃), dan diaduk di atas waterbath dengan suhu konstan 80℃ hingga terlarut sempurna. 

Selanjutnya, tambahkan propilen glikol secara bertahap ke dalam massa PVA dan aduk 

hingga homogen (Campuran A). Metil paraben dan propilen glikol digerus dahalu, 

larutkan masing-masing bahan dengan air mendidih dan aduk diatas waterbath hingga 

sepenuhnya larut, kemudian tambahkan campuran Hmpc yang telah digerus kedalam 

(campuran A), aduk hingga homogen (campuran B). Hmpc dikembangkan dengan air 

dingin sebelum dimasukan kedalam (campuran B), aduk hingga homogen (campuran C). 

Larutan ekstrak daun kelor dengan aquadest secukupnya, lalu masukkan kedalam 

(campuran C), aduk hingga homogen. Tambah aquadest hingga 100 ml, aduk hingga 

homogen. Kemas hingga wadah tertutup rapat [18]. 

2.3 Evaluasi uji mutu sediaan masker gel 

peel off Uji organoleptik 

Pengujian dilakukan dengan cara mengetahui sediaan berdasarkan warna, bau, 

dan tekstur sediaan masker gel peel off [1]. 
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Uji homogenitas 

Uji homogenitas masker gel peel off diamati secara visual. Masker gel 

dioleskan pada permukaan kaca objek. Sediaan diamati apakah terdapat butiran kasar 

atau tidak. Sediaan dikatakan homogen apabila tidak ditemukan butiran kasar [18]. 

Uji pH 

Dalam pengujian pH dilakukan menggunakan pH universal untuk mengetahui 

pH sediaan terhadap pH kulit. dengan cara mengambil sediaan secukupnya untuk 

diuji menggunakan pH universal. Sediaan masker gel peel off harus memiliki pH 

antara 4,5-8,0 agar sesuai dengan kuli [1]. 
Uji daya lekat 

Sebanyak 0,25 gram diletakan diantara 2 gelas objek, kemudian diletakan 

dengan beban 1kg selama 5 menit. Setelah itu beban diangkat dari objek, dilepaskan 

dicatat waktu pelepasan sampel dari gelas objek. Daya lekat yang baik adalah lebih 

dari 1 detik [1]. 
Uji da|ya| seba|r 

Pengujia|n da|ya| seba|r ya|itu denga|n ca|ra| meleta|ka|n sa|mpel 0,5 gra|m dia|ta|s 

lempeng ka|ca| da|n dibia|rka|n hingga| 1 menit, kemudia|n dia|meter seba|r diukur. 

Sela|njutnya| dita|mba|h beba|n sebera|t 150 gra|m da|n dibia|rka|n sela|ma| 1 menit la|lu 

diukur dia|meter ya|ng konsta|n [2]. 

Uji kecepa|ta|n mengering 

Untuk mengeta|hui wa|ktu kering sedia|a|n ma|sker gel peel off dila|kuka|n 
denga|n ca|ra| mengoleska|n sedia|a|n seba|nya|k 1 gra|m pa|da| pla|stik denga|n pa|nja|ng 7 

cm, tunggu sa|mpa|i kering da|n da|pa|t dikelupa|s. La|lu ca|ta|t wa|ktu ya|ng dibutuhka|n 
hingga| sedia|a|n mengering sela|ma| 15-30 menit [3]. 

2.3 A|na|lisis Da|ta| 

Da|la|m a|na|lisis da|ta|. Penelitia|n ini mengguna|ka|n da|ta| primer, da|ta| ya|ng 

diperoleh seca|ra| la|ngsung da|ri objek ya|ng diteliti mela|lui metode eksperimenta|l. Pa|da| 

penelitia|n ini mengguna|ka|n a|na|lisis deskriptif denga|n menya|jika|n da|la|m bentuk ta|bel. 

 
 

HA|SIL DA|N PEMBA|HA|SA|N 
 

Da|ta| ya|ng diperoleh da|ri penelitia|n ini a|ka|n disa|jika|n mengguna|ka|n a|na|lisis deskriptif 

da|la|m bentuk ta|bel. Da|ta| primer diperoleh seca|ra| la|ngsung da|ri objek penelitia|n mela|lui 

metode eksperimenta|l. Va|ria|bel beba|s da|la|m penelitia|n ini a|da|la|h ekstra|k da|un kelor 

(Moringa| Oleifera| L), sementa|ra| va|ribel terika|t ya|itu Uji orga|noleptis, Uji pH, Uji 

kecepa|ta|n mengering, Uji da|ya| seba|r, Uji da|ya| leka|t, Uji homogenita|s. 

Ha|sil ekstra|k da|un kelor (Moringa| Oleifera| L) 

Penelitia|n ini dia|wa|li denga|n proses pembua|ta|n ekstra|k da|un kelor. Da|un 

kelor ya|ng tela|h dipetik da|n dipisa|hka|n da|ri ta|ngka|inya| ditimba|ng, denga|n bera|t ba|sa|h 

menca|pa|i 3kg. Sela|njutnya|, da|un kelor dicuci bersih da |n dikeringka|n diba|wa|h sina|r 

ma|ta|ha|ri denga|n ditutupi ka|in hita|m. Setela|h da|un kelor mengering kemudia|n 

diha|luska|n mengguna|ka|n blender hingga| beruba|h menja|di serbuk ha|lus. Serbuk da|un 

kelor kemudia|n dima|sera|si sela|ma| 15 menit setia|p ha|rinya|. Proses ini dila|kuka|n da|la|m 

wa|da|h toples ka|ca| ya|ng sela|lu tertutup ra|pa|t untuk mencega|h penga|ruh sina|r ma|ta|ha|ri 

da|n oksida|si uda|ra| terha|da|p sta|bilita|s senya|wa| ya|ng diekstra|k. Ha|sil ekstra|ksi da|ri 300 

gra|m da|un kelor a|da|la|h seba|nya|k 2000 ml filtra|t diua|pka|n mengguna|ka|n wa|terba|th 

pa|da| suhu 60℃ sela|ma| 21 ha|ri untuk memperoleh ekstra |k kenta|l. Ekstra|k kenta|l ya|ng 

diha|silka|n a|da|la|h seba|nya|k 93,1 gra|m denga|n rendemen sebesa|r 31,3%. 

Pemiliha|n pela|rut eta|nol 96% untuk mengektra|ksi da|un kelor a|da|la|h piliha|n 

ya|ng ba|ik ka|rena| kea|ma|na|nnya| da|n kema|mpua|nnya| untuk mengekstra|ksi berba|ga|i jenis 

senya|wa|, ba|ik ya|ng pola|r ma|upun non pola|r [19]. Serbuk da|un kelor diekstra|ksi 
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mengguna|ka|n pela|rut eta|nol 96% denga|n perba|ndinga|n 1:10. 

Perba|ndinga|n 1:10 a|nta|ra| serbuk da|un kelor da|n pela|rut eta|nol 96% dipilih 

ka|rena| kemuda|ha|n da|la|m pengguna|a|n pela|rut ini, serta| efektivita|snya| da|la|m 

mengekstra|ksi berba|ga|i senya|wa| da|ri simplisia|. Metode ekstra|ksi ya|ng diguna|ka|n a|da|la|h 

ma|sera|si, ya|ng merupa|ka|n sa|la|h sa|tu metode ekstra|ksi ya|ng pa|ling sederha|na|, ya|ng 

meliba|tka|n perenda|ma|n simplisia| da|la|m pela|rut eta|nol 96% pa|da| suhu rua|ng [19]. Ha|sil 

ekstra|k da|un kelor bia|sa|nya| berwa|rna| hija|u kecokla|ta|n, kenta|l,da|n a|roma| kha|s da|ri 

da|un kelor. 

Ha|sil uji orga|noleptik 

Pengujia|n orga|noleptik dila|kuka|n denga|n ca|ra| mema|nfa|a|tka|n pa|nca|indra| 

ma|nusia| untuk mengukur tingka|t penerima|a|n terha|da|p sua|tu sedia|a|n. Da|la|m pembua|ta|n 

ma|sker gel peel off, pengujia|n ini bertujua|n untuk mengeva|lua|si bentuk, wa|rna| da|n a|roma| 

da|ri sedia|a|n ya|ng tela|h diha|silka|n. Ha|l ini penting untuk mema|stika|n ba|hwa|b sedia|a|n 

ma|sker gel peel off ha|rus efektif seca|ra| fungsiona|l da|n memiliki ka|ra|kteristik ya|ng sesua|i 

denga|n sta|nda|r sedia|a|n tersebut. 

Ta|bel. II Ha|sil uji orga|noleptik 

Formula| bentuk Warna Ba|u 

F1 Kental Hijau 

kecoklatan 

Bau khas daun kelor 

F2 Kental Hijau 

kecoklatan 

Bau khas daun kelor 

F3 Kental Hijau 

kecoklatan 

Bau khas daun kelor 

 
Ha|sil da|ri penga|ma|ta|n ini da|pa|t diliha|t pa|da| ta|bel 2. Ha|sil pengujia|n orga|noleptik 

terha|da|p sedia|a|n ma|sker gel peel off da|ri formula|si F1, F2, da|n F3 menunjuka|n ba|hwa| 

semua| formula|si berwa|rna| hija|u kecokla|ta|n da|n memiliki ba|u kha|s da|un kelor. Ha|l ini 

diseba|bka|n oleh perbeda|a|n jumla|h ekstra|k pa|da| ma|sing0ma|sing formula|si F1 5 gr, F2 

10 gr, da|n F3 20 gr ya|ng tida|k tida|k signifika|n mempenga|ruhi wa|rna| da|n ba|u pa|da| 

sedia|a|n. Denga|n demikia|n, perbeda|a|n bobot ekstra|k tersebut tida|k cukup besa|r 

menyeba|bka|n peruba|ha|n ya|ng mencolok pa|da| ka|ra|kteristik orga|noleptik sedia|a|n 

ma|sker gel peel off [18]. 

Ha|sil uji homogenita|s 

Pengujia|n homogenita|s sa|nga|t penting untuk mema|stika|n ba|hwa| sedia|a|n 

ma|sker gel peel off tida|k menga|ndung pa|rtikel ya|ng menggumpa|l a|ta|u terda|pa|t butira|n 

ka|sa|r, Ka|rena| sedia|a|n ma|sker gel peel off ya|ng dibua|t ha|rus homogen. 

Ta|bel. III Ha|sil uji homogenita|s 
Formulasi masker gel peel off Homogenitas 

F1 Tidak ada butiran 

(homogen) 

F2 Tidak ada butiran 

(homogen) 

F3 Tidak ada butiran 

(homogen) 

 

Ha|sil da|ri pengujia|n homogenita|s untuk formula|si F1, F2, da|n F3 da|ri ma|sker gel 

peel off menunjuka|n ba|hwa| sedia|a|n tersebut memenuhi sta |nda|r homogenita|s ya|ng 

diperluka|n. Tida|k a|da| butira|n ka|sa|r a|ta|u pa|rtikel ya|ng menggumpa|l da|la|m sedia|a|n, 

sehingga| da|pa|t dika|ta|ka|n homogen. Homogenita|s da|la|m formula|si ma|sker gel peel off 

memiliki pera|na|n penting ka|rena| berpena|gruh la|ngsung terha|da|p kua|lita|s sedia|a|n ya|ng 

diha|silka|n. Terma|suk tingka|t keha|lusa|n da|n tekstur ya|ng nya|ma|n sa|a|t diguna|ka|n. 

Denga|n demikia|n, ha|sil uji ya|ng menunjuka|n homogenita|s ya|ng ba|ik a|da|la|h indika|si 
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ba|hwa| formula|si tersebut memenuhi sta|nda|r kua|lita|s ya|ng diha|ra|pka|n [18]. 

 

Ha|sil uji pH 

Pengujia|n pH pa|da| ma|sker gel peel off mengguna|ka|n pH meter digita|l bertujua|n 

untuk mema|stika|n ba|hwa| formula| ya|ng diha|silka|n memenuhi pesrya|ra|ta|n pH ya|ng 

diteta|pka|n, ya|itu a|nta|ra| 4,5-8,0. Renta|ng pH ini penting untuk meminima |lka|n resiko 

rea|ksi irita|si pa|da| kulit ka|rena| pH ya|ng terla|lu tinggi a|ta|u renda|h da|pa|t mengga|nggu 

keseimba|nga|n a|la|mi kulit. ka|rena| ma|sker gel peel off berintera|ksi la|ngsung denga|n kulit 

[1]. Da|ta| ya|ng diperoleh da|pa|t diliha|t pa|da| ta|bel diba|wa|h ini. 

Ta|bel. IV Ha|sil uji pH 
Formula|si ma|sker gel peel off pH 

F1 6,86 

F2 6,23 

F3 6,59 

 
 

Berda|sa|rka|n da|ta| ya|ng terca|ntum pa|da| ta|bel dia|ta|s, formula|si ma|sker gel peel 

off menunjuka|n va|ria|si nila|i pH a|nta|ra| 6,86 hingga| 6,59. Pa|da| F1 sebna|ya|k 5gr 

memiliki nila|i pH 6,86, pa|da| F2 seba|nya|k 10 gr memiliki nila|i pH seba|nya|k 6,23, da|n 

pa|da| F3 seba|nya|k 20gr memiliki nila|i pH 6,59. Meskipun pa|da| F1 nila|i pH lebih tinggi 

diba|ndinga|n denga|n F2, da|n F3, ketiga| formula|si teta|p memenuhi persyra|ta|n pH untuk 

sedia|a|n ma|sker gel peel off, ka|rena| ma|sih a|nta|ra| 4,5-8,0. Ha|l ini diseba|bka|n ka|rena| 

jumla|h konsentra|si ya|ng tida|k signifika|n ya|itu pa|da| F1 5gr, F2 10gr, da|n F3 20gr. Nila|i 

pH ya|ng sesua|i sa|nga|t penting ka|rena| jika| pH terla|lu a|sa|m, da|pa|t menyeba|bka|n irita|si 

pa|da| kulit. seda|ngka|n jika| pH terla|lu ba|sa|, da|pa|t menyeba|bka|n kulit menja|di kering. 

Denga|n demikia|n ketiga| formula|si ma|sker gel peel off ya|ng diha|silka|n a|ma|n untuk 

diguna|ka|n ka|rena| pHnya| bera|da| da|la|m renta|ng ya|ng tida|k menyeba|bka|n irita|si a|ta|u 

kekeringa|n pa|da| kulit [1]. 

Uji da|ya| leka|t 

Pengujia|n da|ya| leka|t dila|kuka|n mengguna|ka|n a|la|t uji da|ya| leka|t untuk menila|i 

sebera|pa| la|ma| sedia|a|n ma|sker gel peel off da|pa|t teta|p meleka|t pa|da| kulit. Ha|sil 

pengujia|n untuk ketiga| formula| menunjuka|n da|ya| leka|t berkisa|r a|nta|ra| 2-4 detik. Semua| 

formula| ini memiliki sya |ra|t da|ya| leka|t ya|ng ba|ik, ya|itu lebih da|ri 1 detik. Ha|sil ini 

menunjuka|n ba|hwa| ketiga| formula| memiliki kema|mpua|n ya|ng ba|ik untuk meleka|t pa|da| 

kulit [15]. Ha|sil da|ri uji da|ya| leka|t tersebut da|pa|t diliha|t pa|da| ta|bel diba|wa|h ini. 
 

Ta|bel. V ha|sil Uji da|ya| leka|t 
Formulasi masker gel peel off Daya 

lekat 

F1 3 Detik 

F2 4 Detik 

F3 2 Detik 

 

Ha|sil uji da|ya| leka|t pa|da| ma|sker gel peel off menunjuka|n ba|hwa| semua| formula| 

memenuhi persyra|ta|n da|ya| leka|t, ya|itu lebih da|ri 1 detik. pa|da| F1 da|ya| leka|tnya| a|da|la|h 

3 detik, F2 da|ya| leka|tnya| a|da|la|h 4 detik, da|n F3 da|ya| leka|t nya| a|da|la|h 2 detik, 

kesimpula|nnya| a|da|la|h ketiga| formula| memiliki da|ya| leka|t ya|ng mema|da|i sesua|i denga|n 

pesrya|ra|ta|n ya|ng diteta|pka|n. Da|ya| leka|t ya|ng ba|ik sa|nga|t penting ka|rena| 

mempenga|ruhi kua|lita|s da|n efektivita|s ma|sker gel peel off. Sela|in itu, perbeda|a|n 
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konsentra|si ba|ha|n da|sa|r (ba|sis) da|la|m formula| juga| da|pa|t mempenga|ruhi la|ma|nya| 

ma|sker gel peel off da|pa|t meleka|t pa|da| kulit. Kempua|n meleka|t sedia|a|n diguna|ka|n untuk 

mengukur kema|mpua|sn untuk mengeta|hui a|pa|ka|h sedia|a|n ma|sker gel peel off da|pa|t 

meleka|t denga|n sempurna|. 

Uji da|ya| seba|r 

Pengujia|n da|ya| seba|r a|da|la|h sa|la|h sa|tu metode untuk mengeva|lua|si kua|lita|s da|ri 

sedia|a|n ma|sker gel peel off. Pengujia|n ini dila|kuka|n untuk mema|stika|n ba|hwa| gel da|pa|t 

menyeba|r seca|ra| mera|ta| sa|a|t dia|plika|sika|n, denga|n mela|kuka|n mengujia|n ini kita| bisa| 

mema|stika|n ba|hwa| ma|sker gel peel off a|ka|n memberika|n ha|sil ya|ng optima|l sa|a|t 

dia|plika|sika|n pa|da| kulit, ka|rena| kema|mpua|n penyeba|ra|nnya| tela|h teruji da|n memenuhi 

sta|nda|r kua|lita|s ya|ng diinginka|n. Ha|sil uji da|ya| seba|r ya|ng ba|gus a|da|la|h 5-7 cm [15]. 

Ha|sil da|ri uji da|ya| leka|t da|pa|t diliha|t di ta|bel ba|wa|h ini . 

Ta|bel. VI Ha|sil uji da|ya| seba|r 
Formulasi masker gel peel off Daya sebar 

F1 7 cm 

F2 6,5 cm 

F3 7 cm 

 

Berda|sa|rka|n ha|sil pengujia|n da|ya| seba|r pa|da| ma|sker gel peel off, ya|ng dila|kuka|n 

terha|da|p ketiga| formula| berbeda| ya|itu F1 memiliki da|ya| seba|r sebesa|r 7 cm, F2 memiliki 

da|ya| seba|r sebesa|r 6,5 cm, da|n F3 memiliki da|ya| seba|r sebesa|r 7 cm. Ha|sil ini 

menunjuka|n ketiga| formula| tersebut memenuhi persya|ra|ta|n da|ya| seba|r ya|ng tela|h 

diteta|pka|n. Da|ya| seba|r merupa|ka|n sa|la|h sa|tu pa|ra|meter penting ya|ng mempenga|ruhi 

kua|lita|s sedia|a|n ma|sker gel peel off. Da|ya| seba|r ya|ng ba|ik memungkinka|n ma|sker untuk 

dia|plika|sika|n seca|ra| mera|ta| pa|da| permuka|a|n kulit, sehingga| memberika|n kemuda|ha|n 

da|la|m pengguna|a|n da|n meningka|tka|n efektivita|s da|ri sedia|a|n ma|sker gel peel off tersebut. 

 
Uji kecepa|ta|n mengering 

Pengujia|n wa|ktu pengeringa|n sedia|a|n ma|sker gel peel off bertujua|n untuk 
mengeta|hui sebera|pa| cepa|t sedia|a|n ma|sker gel peel off mengering da|n membentuk 

la|pisa|n film. Metode pengujia|n ini dila|kuka|n denga|n mengoleska|n 1 gra|m sedia|a|n 
ma|sker gel pa|da| pla|stik denga|n pa|nja|ng 7 cm. [16]. Ha|sil da|ri uji wa|ktu kecepa|ta|n 

mengering da|pa|t diliha|t pa|da| ta|bel diba|wa|h ini. 

Ta|bel. VII Ha|sil uji kecepa|ta|n mengering 
Formulasi masker gel peel off Waktu kecepatan 

mengering 

F1 15 menit 

F2 17 menit 

F3 19 menit 

 

Ha|sil pengujia|n wa|ktu mengering pa|da| ta|bel dia|ta|s menunjuka|n ba|hwa| wa|ktu 

kering ketiga| formula|si ma|sker gel peel off berkisa|r a|nta|ra| 15-19 menit. Kecepa|ta|n 

mengering ini sa|nga|t mempenga|ruhi kua|lita|s sedia|a|n ma|sker gel peel off. Da|ri da|ta| ya|ng 

diperoleh, ketiga| formula|si ma|sker gel peel off memenuhi sya |ra|t wa|ktu keirng, sedia|a|n 

ya|ng ba|ik ya|itu sekita|r 15-30 menit. Denga|n demikia|n ketiga| formula|si ma|sker gel peel 

off tersebut memenuhi sya|ra|t wa|ktu uji kecepa|ta|n mengering. 

 

 

 



16 ◼   ISSN 2715-3320 (media online) 

 Jurnal Ilmiah Jophus Vol. 6, No. 1, Agustus 2024 :9 – 18 

 

KESIMPULA|N 
 

Kesimpula|n formula| terba|ik da|ri sedia|a|n ma|sker gel peel off da|ri ekstra|k da|un kelor ya|itu 

pa|da| F2 seba|nya|k 10 gr da|n ha|sil uji mutu ya|ng dila|kuka|n ketiga| formula| memenuhi sya|ra|t 

nila|i sedia|a|n ma|sker gel peel off. 
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